“TRAZOS Y
CAMINOS

‘i,&i Juego trazo y pripafon mi mano para escnbtr

-~ Tipo de recurso:
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(" Recurso pensado para acompanar a docentes y famthas @

Este material ha sido disefiado para acompafiar a nifios y nifias en el
desarrollo de la grafomotricidad y la coordinacién visomanual, a través
de propuestas lidicas de trazos, recorridos y caminos. Su enfoque invita

a observar, seguir lineas y controlar el movimiento de la mano de una

| X manera gradual, cercana y respetuosa con el ritmo infantil. i

!r & En este recurso encontrards fichas listas para usar, orientaciones g .
- sencillas y actividades pensadas para fortalecer la motricidad fina,

} la atencién, la direccionalidad y la preparacién para la escritura.

: “Trazos y caminos” puede utilizarse tanto en el aula como en casa,

\ como apoyo al proceso de iniciacién gréfica y preescritora.
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;i Qué engntraras? | | a qulen va dlrtg[do? | ¢: Como se puede usar?
| / q h
| Actividades de lineas rectas, j A docentes, famt[tas y : Como apoyo en el aula, en
: curvas, caminos, recorridos || educadores que acompafian | casa o como complemento
i E y gjercici_os dg gmfomotricidad a ninos Y ninas de : de Pmpue-stﬂS de motricidﬂd
s listos para usar. /\ educacién infantil y preescolar. fina y preescritura.
T . = e e
P Y \. @ Aprender crear y sofiar también es
o0 \

acompanar con amor cada proceso.
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Gracias por confiar en
nuestros recursos educativos. <7
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PEDAGOGICOS

Z_; lntencwnahdad educatwa del recurso @ 4

1) Objetivo general

Fortalecer la coordinacién éculo-manual y el control del trazo
mediante actividades ludicas que preparan la mano para la escritura.

e @ _____
@ 2) Objetivos especificos

Favorecer la motricidad fina y la direccionalidad del trazo.
Practicar trazos rectos, curvos, ondulados y en zigzag.

Desarrollar la atencion, el sequimiento visual y la precision manual.

£ L L £

Acompaiiar la iniciacién a la preescritura respetando el ritmo
\ de cada nifio y nifia.

¢/ Edad sugertda
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Materiales

Lapices, colores,
crayones, borrador

y fichas impresas. g

Sugerencia para el docente 2

Adapta los objetivos segun la edad, el contexto y las necesidades
del grupo. Esta plantilla estd pensada para gacilitar una planificacién
flexible, cercana y con senttdo pedagogmo
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Planificar con sentido
también es educar con amor. ©



"ORIENTACION .
METODOLOGICA

3 S
4 ugerenaas para acompana.r el aprendtzaje @

| 1) ¢Cémo utthzar este recurso'?
: Este material puede desarrollarse de forma flexible, respetando la edad,
i los intereses y el ritmo de aprendizaje de los nifios y nifias. Se recomienda
E iniciar con trazos amplios en el aire o con el dedo, para luego pasar al papel
de manera cercana y motivadora, favoreciendo la participacion activa,
la observacién y la exploracion.
: — : : e :

, 2) Recomendaciones metodoldgicas \

WY Inicia cada actividad con una demostracién breve y una consigna clara.

@Y Acompaiia el proceso con modelado, preguntas sencillas y apoyo visual.
WY Valora la postura, la prensién y el esfuerzo mds que el resultado final.
WY Avanza de lo simple a lo complejo y adapta la dificultad segin el grupo.

Rol del docente

|
|

| .

| Guiar, modelar el
I : trazo, observar
|
|
|

f ¥ Rol de la familia | Claves metodoldgicas

Acompatfiar con
calma, ofrecer

., Juego, repeticién breve,
: direccionalidad,
™) materiales sencillos motricidad fina

i y reforzar la prdctica | -2 y respeto por el

en casa. b ritmo infantil.
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la prensién y motivar

sin presionar. _ﬂé’
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Sugerencia prdctica @

Antes de comenzar, prepara un ambiente tranquilo, ofrece crayones
o ldpices gruesos y brinda tiempo suficiente para que cada nifio o nifia
explore, trace y dlsfrute del proceso.

EE Auﬂade Caror:
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Acompanar con amor
también es ensefiar con intencién. O
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i h 1) Colombia

| : @Y ——

W Dimensiones del desarrollo:
corporal, cognitiva, comunicativa
y estética.

W Actividades rectoras: juego, arte,
literatura y exploracién del medio,
con énfasis en la expresidn grdfica.

' Wy Relacién con los DBA de Transicién

; fina, la coordinacién y la
i preparacién para la escritura.

i W Enfoque lidico-pedagdgico,
| respetuoso del ritmo y la
: madurez infantil.

-
Coherencia curricular
Alineacion con marcos
curriculares vigentes y
procesos de preescritura

! y el fortalecimiento de la motricidad |

T
infantil. : g = ,
J

{ Vinculacién con Educacién Infantil
y la iniciacion a la expresion grdfica.

W\ Areas: Crecimiento en Armonia;

Descubrimiento y Exploracidn
del Entorno; Comunicacién y
Representacién de la Realidad.

W\ Competencias especificas, saberes

bdsicos y criterios de evaluacién
relacionados con grafomotricidad,
orientacién espacial y autonomia.

o Enfoque basado en experiencias,

juego, observacién y
participacién activa.

F E\ Propuestas que integran
7 juego, movimiento,
observacidn y trazo para

(Bl At de Garry)
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Educar con sentido también
es planificar con amor. ¥
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aprender con sentido. % <
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Apr‘endnza;e sagmﬁcatwo

Esta plantilla permite adaptar cada recurso a distintos contextos educativos,
ma.ntemendo intencién pedagogtca coherencca cumcular Y cercania con [a infancia. @ >

== 3) Pais Vasco

W Referencia al curriculo de
Educacion Infantil y Educacidn
Bdsica en Euskadi.

w{  Competencias y dmbitos
de experiencia vinculados a
motricidad fina, expresién
grdfica y autonomia.

W Valor del euskera, el plurilingiiismo
y la cultura del entorno en la
propuesta educativa.

W Inclusién, coeducacion, bienestar
emocional y participacién de la
comunidad educativa.
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Diversidad e inclusion
Adﬂpt&cién del trazo

y los caminos a distintos
ritmos, necesidades y

niveles de desarrollo. -% :




CAMINOS RECTOS

z;,____ HOJG, de trabajo lista para usar @ "

\! {r Q) Fecha: \'[ : .0 Tema
Ji 1] I+ ]

WY ASNE ____________,f’; i\x AN W ,/l L et s S i A
. =X Consigna &= ®
i\ Repasa con tu lapr.z los caminos rectos y completa cada reto. - I
{ 1. Caminos horizontales 2. Caminos verticales

oooooooooooooooooooooooooo

©  Sugerencia para el docente @ __ EE . W

Empieza con el dedo antes de usar el ldpiz y acompafia el trazo

nombrando La dr.reccwn horlzontal vertu:a[ 0 dmgona[
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Aprender, crear y sofiar

también es aprender jugando. ¥
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_ Z aprender crear, sofar @?> ._

'CAMINOS‘
< CURVOS

7
420 HOJO. de trabaJo [Lsta para uscu‘ vih
________________________ ~ /"'__"_____‘______—__'\‘. ;_,r______________"“_-_____ ~
\: :’ @ Fecha ! :r 90 Tema \1
_______________________ rl 1 Jl [
_________________________ o g : R Wy N s e
-
S Consn. na 4% |
Sigue y repasa los caminos curvos. Despues observa y compieta @) |
________________________________________ | e e e
Espacio 1 I Espacio 2 v
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Eoe . Sugerencia para el docente ()

Acompaiia el recorrido con movimientos amplios
y palabras como subu‘, bajar y gtmr suavemente.

Aprender, crear y sofiar
también es aprender jugando. ¥
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CAMINOS
- EN ZIGZAG

4___ HOJG‘. de trabaJO hsta para usar W J;
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i Repasa los caminos en zigzag y ayuda a cada personaje a llegar a su meta. |
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I ¥ Sugerencia para el docente ® !
i Invita al nifio o nifia a mover el lapiz despacio *
[ r

cambiando de direccién en cada punta del zigzag.
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Aprender, crear y sofiar
también es aprender jugando. ¥
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TRAZOS
ONDULADOS

41 Hoy_:t_ gig trabcyo hsta para usar © _,;
\ l @ Fecha \: B Tema:
------------- (el

34 Consigna 2%
SLgue los trazos ondulados g descubre movimientos suaves como las olas.

Ayuda a los peces a nadar
por las olas

@ Sugerencia para el docente ©@
Puedes acompariar el trazo con misica suave o
movimientos del cuerpo para sentir el ritmo de la onda.
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Aprender, crear y sofiar
también es aprender jugando. @

&

~ S




? ‘LABERINTO ’
SENCILLOS
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Espacio 3

@ Sugerencia para el docente @
Anima a observar primero el camino con el dedo
y luego a resolver el laberinto con ldpiz.
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Aprender, crear y sofiar
también es aprender jugando. ¥
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REPASO Y
Q?CQNTINUO TRAZOS *.

~_Hoja de trabajo lista para usar © )5
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0 Repaso los trazos. e Continuo la serie.

“
|
Observa, repasa y continia los trazos |
g |
siguiendo el modelo. |

|

!

[ |
! |
| Observa el modelo y continta |
| |
! con el mismo tipo de trazo. |
| |
|
|

0 Yo sigo [05 trazos.

Completa de manera libre cada trazo.

Umr con el trazo correspondaente "
Une cada dibujo con su meta siguiendo

R

4
1
I
el tipo de trazo marcado. Eo Ti puedes.
( |
|
|
]
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|
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9 FQ. Sugerencia para el docente © " | e
: ‘ Esta ficha permite observar avances en control del trazo, R

coordmacnon y segutmlento wsual
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Aprender, crear y sofiar

también es aprender jugando. ©
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DE TRAZOS

. Recorta y practica distintos trazos ©_ 5

, % 3} Con.st.gna jg, e QQ

i

|

i Recorta las tarjetas y repasa cada trazo con ldpiz, color o tu dedo.
: Puedes usarlas varias veces para pract:car

@? :’ (%QE\( & Su.gerencm para el d.ocen.te 2L N |

Lamina las tarjetas o pégalas sobre cartulina para reutilizarlas j%/ |

y practicar el control del trazo de forma ludtca
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Aprender, crear y sofar

también es aprender jugando. ©
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<\t Consigna ﬁfv -

Sigue cada camino con tu ldpiz o con tu dedo.
Observa bien el recorrido y llega hasta el lugar correcto.

@  Sugerencia para el docente @
Invita a verbalizar el recorrido: recto, curvo, zigzag o mezclado.
Esto forta{ece la observacién y la motricidad fina.

________ N
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Aprender, crear y sofar
también es aprender jugando. ©



v’ PARA CASA

Y
& }_ Ju.ga.mos con tra,zos en famtlta v ,>
{, ___________________________ \\ ff ________________ \\ ,'/ == == :
| Nombre I @ Fecha | W Tema I
I [ [
ol o Il WO Ve I } [ =5 R SYF L iy S
\“ _______________________________________ : 4 - /.J
e e e e e e -
e i},& Consigna ,&;5 |
: ' Con ayuda de tu familia, observa objetos de casa y descubre @ :
: trazos rectos, curvos, ondu[ados yen zigzag. Luego reahza [as pequena.s misiones. l
= R R a8 e R T BT SR e s e R s
| Y kY
| ( Espo.cw 1: Busco y observo || Espaao 2: Repaso con mi dedo b
| : sl 1
: ! Observa estos objetos de tu casa. b Sigue con tu dedo o ldpiz cada trazo. Jl |
| JQué tipo de trazo representan? | | sosdssoesss Seaom e simas i
| . - 11 |
| | # g ~ Vs ~ |
| |
I ‘ I I"‘\-..a"“ 7 \\.J” \n..-,—‘\.l,—\ ‘_l’-“\-.-" -I :
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e = T e e T o SEETTE R G EEE i, TR R R |
b7 a . 4 i T 2t |
Ly Espacio 3: Uno y clasifico o o Espacio 4: Dibujo en casa ‘} |
il Une cada objeto con el tipo de trazo que representa. E Dibuja un objeto de tu casa y ! |
i o (Reto ——— )| | ~empilpobimsiers 09 ||
i e, - | | |
| i - s R e 1 l | |
i gy @ {Guvo > J I | l)
il . s s B
| = - - — s I [ | |
: . L Ortdu.lado AN | I[ |
| s s Qg } |
| ° (Zigag AN} | 1 DY i
I e i =k \.\\ L i -~ ,-’J |
: ! : , e | o, S S e s =
<9 | R e T e R R A e e e T S i i ™ |
B : Sugerencia para la familia: T
| w I N
L ] realicen la actividad con calma, i I L
i 5 conversen sobre Io que obser-.ran y ce!ebren cada descubrmuento %? 58
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Aprender, crear y sofiar
también es aprender jugando. ¥
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T aprender crear, sonarQ’/‘

EVALUACION /-
"y, LISTA DE COTEJO *

Segutmr.ento sencillo del aprendtzaje @ 3

| & Nombre: Ii ' Q& Fecha: ‘E 5 Tema: ] () Docente: |
| | b |

P e st S ] O NS e S S e e ot

&@ Indtcadores de observacwn v 14

e P S— e e e e e e i B B e

Indtcador 5 S| En proceso Necesata apoyol Observaciones

i

1 |
--—---|---—---1----—-l------------------— SN f—-------------—‘----------—---—---nnn--—----—.!

|

1 Slgue el recorrr,do del trazo

i
i
- ! [ 5
Y T | | ]
, | | 1 | ] |
|| con atencién visual. i O i O 5 O e - 1 i
| | 2. Realiza trazos rectos, curvos ; O , #3 | O : ' E
j |y ondulados con intencién. ! | .t e = 1Y
|} | e el i . | | |
| | 3. Controla el movimiento de i O . ™ ! O ! ' l
] | la mano al repasar lineas. ! X/ ; i ———————————————————————————————— i
= i s e - e s | s e 1 | ]
| | | | : !
|| 4 Comp{eta caminos y f.abermtos ! O ' ) | O : |
[ | sencd',fos con apoyo progreswo | i o | | SRR e s 1T
| \ -—r s - e S - ————— B | - = - '| !
II | & Muestra coordinacién vwomanual | O ' ‘ a ) O i
| y d;spostc:.on para aprender | ! 55 ! ! - — et |
| | 6. Utiliza adecuadamente los | | Sk | |
[ ] materiales y respeta la dindmica | O ' f: ) O ' _ _ s )
[\ de trabajo. , JI | J| |

, 3/3 @  Sugerencia para el docente @ @ .
!& Utiliza esta lista de cotejo como apoyo para observar avances en el control del trazo, ;
&

|

! 3 la coordinacidn y la participacién del nifio o la nifia. Puedes adaptarla segin la edad, /0%

el objetivo pedagégico y las necesidad.es del grupo. /)
© Observacmones genera[es © |
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Evaluar con sensibilidad
también es acompafiar cada trazo. ©
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o Z aprender crear, sonar@f? > ‘

( GFG,CLCLS PO!‘ acompanamos en este FBCLU"SO @9 3

# . 9 Gracias por estar aqui @

Esperamos que este material haya sido atil para
acompaiiar el desarrollo de la grafomotricidad,

la coordinacién y el gusto por aprender a través del trazo,
de una manera. cercana, creativa y significativa.
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©  Nuestra intencién educativa &

& e Ofrecer recursos practicos, amorosos y féaciles de aplicar.

W, * Acompadar a docentes y familias en el fortalecimiento del
control del trazo y la motricidad fina.

Q « Favorecer experiencias de aprendizaje que preparen el
camino hacia la escritura con sequridad y disfrute.

Ideas para
familias y
educadores

Cada tr azo es un PG.SO hacr,a nuevos apr endtzajes
V- = S e S
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Gracias por aprender,
crear y sofiar con nosotros. ‘i/
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