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En septiembre damos la bienvenida a nuestros alumnos y alumnas, acompaidndolos en su
periodo de adaptacién al aula. Trabajamos las rutinas y acuerdos de convivencia para construir

un entorno seguro y predecible. Fomentamos la expresion emocional y la escucha activa, y
fortalecemos el sentido de pertenencia al grupo a través de actividades significativas y ladicas.
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- Mes: Septiembre % - Ao

Etapa / nivel:  Educacién Infantil ﬁ Tema o eje del mes: Volvemos al aula |
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Etapa / nivel:

Mes:
Septiembre

- Educacién Infantil ,; i Volvemos al aula

=

Tema general:
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Fein Efeméride / Intenci6én Actividad
celebracion pedagogica sugerida
Inicio del Dar la bienvenida, generar ~ Ritual de bienvenida,

.1 Fecha variable seguridad y motivacién

por aprender.

cuento y presentacion

curso escolar.
del aula.

Favorecer el vinculo, Rutinas sencillas:
la confianza y la calma

emocional.

Periodo de
adapracion.

o Primera

semana asamblea, juego libre

y despedidas positivas.

3 Primera Normas y Construir normas Elaboracién de normas

Recursos |

Cuento, tarjetas con nombres,
cartel de bienvenida.

Peluches, fotos familiares,
rincones tranquilos.

Pictogramas, carteles,

i 74“% £ &"W F Ff

aprender, crear, soflar

qllil1cl.!l'l:l l'].l[inas deE aula. Ccm‘ipi\!'ildas }' rutinas CU;I'.I. pictogmmas taricta,s d{‘ l'u[il'lﬁS, |
predecibles. v juegos de roles.
fa Primera Identidad y Fortalecer la !dunFldad Ml_n:':_;d;'la ‘; mi nombre: Espcjo, etiquetas, fotos,
quincena pertenencia al grupo. personal y el ‘a-enndo ARG cuaderno de la clase.
de pertenencia. presentacion.
'l - .’ , 1 gy - 5 g - . =
5 8 de Dia Internacional \alcrlrar la lectura y ]‘f Rincén de lectura, Libros, letras moviles,
septiembre de la Alfabetizacién. ~ €scritura como medios clnta-euLRtne alfabeto, tarjetas.
de comunicacion. y letras escondidas.
(g 21de Dia Internacional Fomentar la convivencia, = Arbol _d" l“dl_);z"_ Cartulina, hojas, lipices
septiembre dela Paz: la empatia y el respeto. meEtSaes y cLatios de colores, pegatinas.
para la clase.
2. 22023 de . Observar los cambios Salida al patio/parque Lupas, cestas, cuaderno
septiembre Inicio del otofio. de la naturaleza y v recogida de hojas, de naturaleza, guias
despertar la curiosidad. frutos y semillas. ilustradas.
/gy 26 de Dia Europeo Valorar la diversidad ‘[;:;{Iabms cnl d{;f'cremcs Tarjetas de banderas,
septiembre de las Lenguas. lingiiistica y cultural. i s audios, poster del mundo.
}" Canclrones.
{9} 29 de Dia Mundial I rr'g“;]cr hal}lims‘d q Cui'cuno sa]ud'abi;', | Globos, cuerdas, aros,
septzcmbre del Corizsn saluda c.s y el cuidado pulso'y corazon de pape papel rojo, poemas.
del corazon, €on compromisos.
10 Ultima Reunidn o Compartir informacion, Encuentro breve Cuestionario inicial,
N comunicacion acuerdos y colaborar con familias o envio agenda, correo o nota
% con familias. junws. de comunicacion. informativa. J
S —————— - — y— xS e — e e e . == -
© 3} Observaciones / adaptaciones '3;;——-%4‘
Durante el periodo de adaptacion, priorizar la flexibilidad y la observacion individual. Ofrecer apoyo emocional,
respetar los ritmos de cada nine y nifia y mantener rutinas claras y predecibles. Fomentar la colaboracién
con las familias para favorecer un inicio de curso positivo y seguro.
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E Mes:  Septiembre
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« Circulo de bienvenida y
presentacion.

» ;Como me siento hoy?

+ Decidimos juntas/os las normas
de clase (escuchamos, cuidamos,
€speramaos turno...].

« Cancién de bienvenida.

‘ « Cuento: “Hoy volvemos al cole”.

» Conversamos sobre los
personajes y sus emociones.

» Aprendemos vocabulario
nuevo: aula, mochila, amigo/a,
maestra, juego, rincon...

« Tarjetas de palabras ilustradas.

po L e oo
. ) i Arte /
Asamblea ! | ! | Lenguaje rea i e
’ - "\,_ 4 ‘.v e —— o QP e

+ Creamos nuestra tarjeta personal
con foto o dibujo.

» Mural colectivo: “Somos nuestro
grupo”. Decoramos con nuestras
manos o huellas.

» Exposicién en la entrada del aula.
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/¢ Exploracion Movimi AN Actividad
\ sensorial ovimiento | paracasa
. g o ——— g —— S s B o4
. Bt}tlsa lgi?f:fﬁsg :eon objetos del + Juego: “Busca tu rincon”. s Eanlabartiis ik b
S L 1163 L LINpraIc), Exploramos los espacios del aula. . .
(hojas, castanas, pifas, lipices, e : R i el primer dia de cole.
goma, etc.). « Recorrido por la clase senalando ¥ ‘ex un dlibiiia oo miensiic
* Exploramos a través del tacto, cada rincdn y su.funcién. corto para com[;*lrtir en asamblea
l':abllamos de texturas, formas « Muisica suave de fondo y cimara ok
7 05 I de la calma para descansar + Pegamos en el “Album de nuestro
+ Clasificamos y describimos P O : grupo”. 0
lo que encontramos. ig SUELMECESHL +* Ve
e K N A WE =,
P N
; f : ;Z’
Materiales )= Observaciones
— v - — . ” e
Panel de emociones, pictegramias; SARCIO llUSFradﬂ, Acompanamos el periodo de adaptacion con rutinas
ceras de colores, papel continuo, témperas, pinceles, : ; oy
: i : predecibles, apoyo emocional, referencias visuales
bolsa sensorial, musica, materiales del aula o =
g E y colaboracién cercana con las familias.
e elementos naturales del otofio. L s
e J

e

;lprcndcr, crear, sonar
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LUESTA SEMANAL*

=

................................................ ) el
Mes: i T P;us, % ﬂ Etapa / nwcl 1 Tema del mes:
Septiembre h Espana i Vol\-'t,mo\ al aula |

Enfoque del mes: .ulapldu(m normas, emociones, bienvenida e identidad d:. grupo. —é"‘
b 4 W Tema sugerido @ Propésito &% Actividad principal £ Material necesario | {8 Evidencia o producto
Semana 1 Nos acogemos Facilitar 13_- act‘)glid.a, . Dindmicas de bienvenida, | Carteles de bienvenida, Participacion en la
de nuevo la adaptacién inicial | yigiey guiada porel aulay | etiquetas con nombres, acogida, dibujo del
| ) 7 y el reconacimiento | . o cocibnsobreel | cuentos, canciones ¥ aula o autorretrato
| w—& de los espacios y 2

i

regreso al cole.
personas del aula. $

material manipulativo.

de bienvenida.

w

Q'f) Tema sugerido

@ Propésito Actividad principal

% Material necesario

@ Evidencia o producto

Semana 2 Organizamos Consolidar w“'c";“s‘ Elaboracion compartida Pictogramas, cartulinas, Panel de normas y
nuestra vida en “c::“;igr:;::; LZS de normas, secuencias rotuladores, panel de participacién activa
‘3}_%&5’ el aula qautonorm'a yla de rutinas y juego rutinas, tarjetas en la organizacion
L convivencia. de roles. visuales. del aula.
=
=

w

| Semana 3

e
L

Coémo me siento
al volver

QF Tema sugerido

@ Propésito Actividad principal

Asamblea emocional,
cuento sobre emociones
y dindmicas de
identificacién de
sentimientos.

Favorecer la expresién

emocional, la escucha
v la construccion de
vinculos seguros en

¢l grupo.

"

Semana 4

‘ RSy

\

e
Semana 5
(si aplica)

Somos grupo

%1@ Tema sugerido

Cerramos nuestro

“10 Tema sugerido

@ Material necesario

Tarjetas emocionales,
espejo, cuento infantil,
laminas o ruleta
de emociones.

@ Propésito
Reforzar la identidad

personal y grupal, el

nombre propio y el
sentimiento de
pertenencia.

8 Actividad pri ncnpal

Creacion del cartel del
grupo, decoracién del
nombre y actividad
cooperativa de
presentacion.

@ Propésito
Recoger evidencias

e Exposicion de trabajos,
iniciales, valorar la

asamblea de valoracion

Actividad principal

% Material necesario

Tarjetas de nombres,
pegatinas, pinturas,
fotos o dibujos
del alumnado.

@ Evidencia o producto

Registro oral, dibujo
emocional o mural
de sentimientos
del grupo.
A

@ Evidencia o producto

Cartel del grupo,
nombre decorado y
producciones
individuales.

@ Material necesario

Producciones del
alumnado, musica,

o

(@) Evidencia o producto

Muestra de trabajos
y registro docente

rimer mes adaptacion y celebrar e
P Hos pgmeros :prendi?ajes y actividad lidica mural, distintivos del proceso de
compartidos. 5 de cierre. simbélicos. adaptacion.
J
- =
Observaciones
s e R S e o e A )

aprender, crear, sofiar




RECURSO
IMPRIMIBLE DEL MES

ASI ME SIENTO *
AL VOLVER AL AULA

L4

2% - Mis emociones - g4~

Rodea o colorea la emocion que mds te representa

4

. @ (T? A2k
() i @;Q
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L Alegre Tranquilo/a Nervioso/a Curioso/a Emocionado/a

L . \ 7 ¥ = —-.\
: En mi aula me gusta... {%{1 [ e,}} ) _M1_ compromlso de hoy _%{-
|
..................................................................................................................... C] % Saludo con alegua
..................................................................................................................... | D O’J) S e ‘
% )2; O i Cinde fiiala ‘
N\ £
aprender, crear, sofar ‘%i /7




RECURSO R
%Q IMPRIMIBLE DEL MES

o 4 o

NUESTRAS NORMAS DEL AULA
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:“ (:rupo % Fecha\

h : /
=~ Observa, conversa y marca las normas que ayudamos a cumplir en el aula. £~

Escucho cuando \ Cuido los Comparto y
otros hablan materiales

espero mi turno ¥

JX
=

Camino con A&v\ Saludo y trato ‘l( Mantengo el aula
;&L cuidado * £ ks con amabilidad % PN =L

ordenada w |

»~ Dibujo mi norma favorita =

- “"%ﬁ— Mi cor?promiso -’62@

Ay o Al de Caro gl

3]31'&1'1(_1(,1' crear, sonar
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N

Y

Reconocer emociones y fortalecer Hoja o cartulina, colores o lipices,

el vinculo entre casa y escucla espejo o foto del nifio/nifa (opcional).

durante e] regreso al r'.lUlEl.

*

Fit

neua Mes: QE Tema: Volvemosal ala Nombre de la actividad: :
e B _; - - Asi me siento al volver al aula ¢
o N o L
Objetivo Ll Materiales |

.4 W, e

Paso a paso _
P e \ ;“"

Conversen en familia sobre cémo se siente el nifio o la nifia .
al volver al aula. | ME

.................................................................................................................................................... | SIENTO'.

Mirense en un espejo o recuerden una foto. | i

wﬁw-

Dibuje su carita o su cuerpo.

Aiiada un color, objeto o detalle que represente como se siente.

Complete la frase: “Hoy me siento...”.

Lleve el dibujo al aula para compartirlo.

Acompanamiento de la familia
. ' . |
Escuchar con calma, ayudar a nombrar
emociones, respetar lo que el nifo o la |

@0
[ @ |

Evidencia que pueden compartir
.o ' .-

Dibujo terminado, foto del momento en

familia o breve comentario sobre cémo

W

nifa quiera expresar y acompanar el dibujo |

* L

‘ : vivieron la actividad.
sin hacerlo por ¢l o ella.

L

Observaciones

.'

Actividad breve, sencilla y flexible. Puede realizarse mediante dibujo,

palabra o seiialamiento segin la edad y el nivel de apoyo requerido.

*

aprender, crear, sofiar




REGISTRO DOCENTE

P
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Mes: ﬁ Nivel / grupo: [i Propésito del mes:

f %—; Seguimiento mensual {\—%é?' ;

Semana Desarrollo observado Participacion Incidencias / ajustes

Acuerdos




CIERRE
“*DEL MES”
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i

1. Mes:

= N oA N

2. Sintesis del mes @ 3. Logros alcanzados /ﬁz

-/ S

@ 4. Aspectos a reforzar JZ

5

7
6. Evidencias /&f

o
ALK P

— — — ———— ———— —— — = — =

[ [: \J 7. Proyeccién para el préximo mes 4 |

:_\I

8. Observaciones finales

< ) #
e @ Cada cierre es una oportunidad para celebrar, aprender y seguir creciendo. ® 2 :% .

a




