ARRIBA ABAJO
Y ALREDEDOR -

para aprender Jugando

:%\? Nociones espaczales { g

B e T —— -

(f\’ Edad recomendada:

Tipo de recurso:

' Cuadernillo

3 a 6 anos imprimible

©@ 83 e

Gracias por apoyar la educacién
y por ser parte de esta comunidad ¥
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; aprender crear, sofiar > % L
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PRESENTACION
« DEL MATERIAL

e
A S

i ~ Recurso pensado para acompafiar a docentes y familias

Este material, ‘Arriba, abajo y alrededor’, ha sido disefiado para apoyar
el aprendizaje de las nociones espaciales bdsicas en la infancia. A través
del juego, el movimiento, la observacién y actividades practicas, favorece
que los nifios y nifias comprendan y utilicen relaciones como arriba, abajo /é

'f\ { 5 i

y alrededor en situaciones cotidianas.

En este recurso encontrards propuestas sencillas y significativas para
trabajar en el aula o en casa. Incluye orientaciones claras, actividades
listas para usar y sugerencias metodoldgicas que ayudan a desarrollar
el lenguaje, la orientacién espacial y la participacién activa de manera

i cercana, creativa 2 respetuosa con el ritmo de aprendtzaje

Al ‘Q ) 2 F

1
;Qué encontraras? | | ;A quién va dirigido? | . Cémo se puede usar?
Actividades, orientaciones ! A docentes, familias y ' Como apoyo en el aula, en
y propuestas listas para : educadores que acompafan n casa 0 como camPlemento
acompaiiar el aprendizaje i a nifios y nifias de | de proyectos y experiencias

de las nociones espaciales. 3 a 6 afios. pedagdgicas.

*8 Aprender, crear y sofiar también es
" acompaiiar con amor cada proceso.

¥ —
El Awla de Caroy|
8 O

Gracias por confiar en
nuestros recursos educativos. @




lntencwnaltdad edu,catwa del recurso W )

—_———— —_—

| & 1) Objetivo general

| Favorecer la comprension y el uso inicial de las nociones espaciales
i arriba, abajo y alrededor, a través de experiencias ludicas,

| corporales y de observacién del entorno.

s e

. @ 2) Objetivos especificos
|

|

i

r

|

|

|

|'

w{ Reconocer y nombrar las nociones arriba, abajo y alrededor
en situaciones cotidianas.
s Ubicar objetos y el propio cuerpo siguiendo consignas espaciales sencillas.
Wy Fortalecer el lenguaje oral al describir posiciones y acciones en el espacio.
w{ Desarrollar la observacion, la atencion y la participacion activa
\ mediante el j Jue.go y el movimiento.

Materiales

Y — =
ObJetos del aula,
bloques, aros, fichas,

|
|

Flexible: 4 a 6 '

actividades o segin | |

el ritmo del grupiei‘; 2

,' éspaclo para moverse

N\ L Sugerencia para el docente \
< | (" .' T

Adapta estos objetivos segiin la edad, el contexto y las necesidades
@ 2 Q@  del gEUp- Esta propuesta estd pensada para facilitar una planificacién
— flexible, cercana y con sentldo pedagégico.

( EtAula de Caros )
RO

Planificar con sentido
también es educar con amor. -

lapices, tarjetas y




e RIENTACI
METODOLOGICA :

/ 4 8 Sugerencms \para acompaiiar el aprendizaje ¥

@ 1) ¢Cémo utthzar este recurso?

Este material puede desarrollarse de forma flexible, respetando la edad, |
los intereses y el ritmo de aprendizaje de los nifios y nifias. Se recomienda 'l
presentarlo de manera cercana y motivadora, favoreciendo la participacién !
activa, la observacion, el didlogo, el movimiento y la exploracion del entorno. :

2) Recomendaciones metodoldgicas |

Inicia cada actividad con una conversacién breve o una consigna clara.

o
W Utiliza el cuerpo, los objetos del aula y el espacio como apoyo para
comprender las nociones arriba, abajo y alrededor. !
W Acompafia el proceso con preguntas sencillas que inviten a pensar, '
describir y participar.
W Repite las nociones en distintos momentos y contextos para favorecer

su interiorizacion.
!

Adapta las propuestas segtin el contexto del aula, el hogar y las "
\ necesidades del grupo. /

- Roi del docente

Guiar, observar,
modelar y generar
experiencias de
aprendizaje cercanas _ |

y significativas. ﬂ ;|
- /

Rol de la familia

Acompafiar con

paciencia, conversar,
reforzar las nociones
en casa y valorar

los avances. - respeto por el %
#}‘4&_ ritmo infantil. 3

Claves metodoldgicas
Juego, didlogo,
observacién,
exploracién,
movimiento y

|
|
|
|
|
|
|

Sugerencia prdctica ©
Antes de comenzar, prepara un ambiente tranquilo,
presenta el material con entusiasmo y ofrece tiempo suficiente
) para que cada nifio o nifia explore, participe y disfrute del pro

&
El Aula de Caroy
@9 8 O

companar con amor
también es enseflar con intencion. ¢




h 1) Colombta

- Dimensiones def desarrollo:
corporal, cognitiva,
comunicativa y estética.

W

Actividades rectoras: juego,
arte, literatura y exploracion
del medio.

Relacién con los DBA de
Transicién: ubicacién en el
espacio, sequimiento de
instrucciones y descripcion
del entorno.

Enfoque lidico-pedagdgico,
respetuoso del ritmo de cada
nifio y nifa.

=

Coherencia curricular

Alineacidn con marcos
curriculares vigentes y
enfoques educativos
actuales.

Areas: Crecimiento en Armonia;
Descubrimiento y Exploracion
del Entorno; Comunicacién y

- Vinculacién con Educacion Infantil.

Representacidon de la Realidad.

Competencias especificas,
saberes bdsicos y criterios de
evaluacién relacionados con
orientacién espacial y
lenguaje oral.

Enfoque basado en experiencias,
juego, observacién y
participacién activa.

]

& ,»' (> Propuestas que integran
~~_9 juego, exploracidn,
) creatividad y reflexién

Aprendizaje s:’gru'f' cativo

para aprender con sentido.

—

¢
EL Aula de Caro-y
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Educar con sentido también

es planificar con amor. @

b
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Esta plantilla permite adaptar cada recurso a dtstmtos contextos educativos, )
manteniendo intencion pedagogaca coherencia curricular y cercania con la mfancm (‘j

= 3) cm/xw Vasco

Referencia al curriculo de
Educacion Infantil en Euskadi.

Competencias y dmbitos de
experiencia vinculados al
descubrimiento del entorno
y la comunicacion.

Valor del euskera, el
plurilingiiismo y la cultura
del entorno.

Inclusion, bienestar emocional
y participacién de la
comunidad educativa.

Diversidad e inclusion
Q)  Respeto por las diferencias,
@" " pluralidad cultural y

) equidad como pilares del
desarrollo integral.




{ &) Nombre: \: :, & Fecha \: : 1 Tema: Nociones espaciales ‘:
I (| (1% |
S VLR e R e e R O e
S Con.signa, S |

) . ¢ Observa cada dibujo y sefiala qué estd arriba y qué estd abajo. @ |

|

|

|

|

|

|

! Colorea segun la indicacién.
! z
|

|

|

|

'\____ Coiorea lo que estd arriba. del el drbol. . . o e

d 9 Espacw g | Ny Espacm 4 5
' 0 I!\ . Colorea los dibujos que estdan ARRIBA y
% 'o WS

marca con una X los que estin ABAJO.

4 ok
;ARRIBA @

v

Sugerencm para el docente ‘é”

i

| "
i %ﬂ\ Refuerza oralmente las palabras arriba y abajo
W ~ usando gestos y e_;empl'.o.s del aula.

EE Auﬂa de Ca.ra}&

o e e, "
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Aprender, crear y sofiar
también es aprender jugande. &




B A R B R R e e N
e A Consigna L& 0
Observa. los dibujos e identifica qué estd dentro y qué estd fuera.
Une, colorea o seriala segun se indica.

Espacio 1 Espacio 2
Rodea las frutas que estdn dentro ; Colorea lo que estd fuera.
de la canasta.

i
|
|
|
[
g
|
|
[
|
|
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Espacio 3
Une con una linea los objetos
que estdn dentro.

Espacio 4
Colorea los objetos que estdn dentro de la caja
y marca con una X los que estdn fuera.

- @  Sugerencia para el docente @
F& Acompaiia la actividad con ejemplos reales:
€ dentro de la caja, fuera de la caja.

e @ =
| ECAulade Caroy |
00 ®

Aprender, crear y sofiar

también es aprender jugando. ¥



% kb g Con,s:.gna }Z
w Observa las escenas y reconoce qué estd cerca y qué estd lejos. QQ
| Sefiala, une o colorea.

Espacio 1 N£ Espacio 2

Colorea la pelota que estd cerca. ! Encierra lo que estd lejos.

~
A

Espacio 3 Y[ Espacw 4

Marca con una X lo que estd cerca del nifio. Colorea de verde lo que estd cerca y de naranja lo que estd lejos.

@ .
. @

a;fefau

% : %{;!L Sugerencia para el docente Jrg.:'

Trabaja la distancia también con el propio cuerpo:
cerca de mi. Ie_jos de mi.

(Bt Adade Caroy )

|
L
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Aprender, crear y sofiar
también es aprender jugando. ¥
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R &&Consgna )é»

I
|
Observa y resuelve las actividades para reconocer qué esta delante y qué estd detrds. @ j

[ \
I 5 I
: AQUI DIBUJA : i AQUI DIBUIA !
i DELANTE DETRAS |
e [e J s, ol
:-' . | 1
I I |
by I | {1
Iy | | [
b I | I
L I | |l
| | | g
: !\ _________ / Vo e —mae s oy / :
| : = i Dibuja una pelota delante de la silla ) :
\ Unecadaunagen con la palabra correcta. Q? ¥ ‘\\ y un osito detrds de la silla. )
=4 LSiTET i e SR R g B s o e, B —poueae N S bl e e e el e e e

¥ Su,geren-.aa para el docente ©

i
Refuerza la nocién espacial usando ejemplos reales del aula: /Q% i
delante de la mesa, detrds de la silla, delante de la puerta, detrds del drbol.  1PRAA A

&
f

I

I -

bt

b

S
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(B _Auea de Caro:|
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Aprender, crear y sofiar
también es aprender jugando. ©




Lo S Con,SL na $£ - \

Observa y completa las a.ctmd.ades para reconocer
lo que estd alrededor de un objeto o persondje.

Espacio 1 o Espac:Lo 2 \
Colorea los dibujos que estdn Sigue con tu dedo el camino

alrededor del sol. alrededor del arbol.
C? phig & af e

. % 4 . A

Espacio 3 ¥ Espacio 4 \I

Dibuja o marca un circulo I Rodea los elementos que estdn :

alrededor del osito. ' : alrededor de la mesa. !

L |

| |

|

| |

| |

| |

| |

| |

| |

I |

| [

, ‘ @ Sugerencia para el docente @ .

! Refuerza la nocién alrededor con movimientos ik
: corporales y recorridos en el aula. N

| EtAulade Caroy |
> Qe

Aprender, crear y sofiar
también es aprender jugando. ¥
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“JUEGO DE
. POSICIONES -

/ 2____5___Observa, identifica y colorea @
| Q) Fecha: \: 1. Tema: Nociones espaciales
| |
_______________________ I [
LTI -~ et~ — g et — - — o g R RS e e e S o

Espacio 1. Arriba y abajo. Espacio 2. Dentro y fuera.
Colorea el objeto que estd Encierra el juguete que estd fuera
abajo del drbol. de la caja y colorea los que estdn dentro.

Espacio 3. Delante y detrds. Espacio 4. Alrededor.
Colorea al nifio que estd Colorea los dibujos que estan

alrededor del sol.

TLEE Sugerencia para el docente @
Puedes leer cada consigna en voz alta y pedir a los nifios
= que expliquen la posicién antes de colorear.

" Et Aula. de Caro
> JEY

Aprender, crear y sofiar

también es aprender jugando. %
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&(Z v TarJetas de poswtones espaaaleg _Rf_
o%a Recurso Amba abaJo y alrededor

f-\ &Arrtbaﬁ u& AbaJo,.z; &Dentrojz |

i& Cera;é & LeJos ¢ | i

‘}AI

.

s Delante | = & Detrds 2| i &Alrededonﬁ |"}




MATERlAL RECORTABLE 2

> '@ Personcyes y obJetos para Jugar _ 4

"}QL Recurso: Arriba, abajo y alrededor /é
1o y

o oo o 9 ElAddeCaro 3 o an e



EL Aula de

“i“' MATERIAL il
RECORTABLE 3 &%=

@ Tarjetas reto para jugar © -
3% Recurso: Arriba, abajo y alrededor 4<%

i o S A e A= S R A Al at s sl PR st il L M

J:! o Pon la pelota : 9 Coloca el gato | ='f e Ubica el perro
| arriba de la mesa. 1 debajo de la s:lla | dentro de la casa.

!! o Dejo. el libro ¥ 6 Pon la nifia .'; ,'; @ Coloca al nifio
i fuera de la caja. | cerca. del drbol. | lejos de la casa.

Pon el oso bi 0 Ubica el gato 0 Rodea la flor
delante de la 51Ha | detrds de la caja. | con las abejas

Pon la pelota m Coloca la maestra @ Inventa una posicién
alrededor de la torre.  entre la nifia y el nifio. y explicalo.

Qﬂ;

a3 _ El Aula de Carov » (O] - n @



i_-lct'r.:rfzrtcier crea.r sonar%’ >

- ACTIVIDAD PARA CASA r

% 1_ Jugamos con las posaczones en famtlaa ¥ ;,s

{ & Nombre: \} | @ Fecha ‘{ : 5.0 Tema: Nociones espaciales }
| i g :
Wl o ety BTN e e R g N
SRR TR TR TN A A W PR SV L R
i A Objetivo 1L | @ Materiales 4%

| |

| |
|

|

|

f
I
|
L | . . .
Reforzar las nociones espaciales i I Juguetes u objetos cotidianos,
| una caja o canasta, una silla o
|
)

arriba, abajo, dentro, fuera, cerca,
) mesa y ldpices de color.
3¢ v ¥

lejos, delante, detrds y alrededor |

EL medw.nte un Juego senmﬂo en casa. jf ]

;‘ @ Pasoa paso @ }
i o Elige con tu familia varios juguetes u objetos de casa. |
I e Coloca un objeto arriba de una silla y otro abajo de una mesa. _ I
: e Mete un juguete dentro de una caja y deja otro fuera. :
|
I e Ubica un objeto cerca y otro lejos de ti. :
I e Pon un juguete delante y otro detrds de una silla o mufieco. i
l\ @ Dibuja tu ejemplo favorito y cuenta dénde estd cada objeto. ;
f};_:_:- .___:_'_'_'::::::::::;'_'__.'_'_",..'.._'___'___"_::1__'"___'__ = SR e SR e = R e
|: @ Acompaiiamiento de la familia ££ | | 9 Evidencia que pueden compartir 4L
I

} Leer las consignas con calma, modelar si ! Una foto, un dibujo o una frase breve
: es necesario y animar al nifio o nifia a -' usando palabras como arriba, dentro,
{\ iL nombrar cada posicién. ¢ jﬁ | cerca o detrds. g "

e —— e A T L - 4 * -—

El Aula de Caro st
> IS
Aprender, crear y sofiar

también es aprender jugando. &

&



EL Aula de
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SRTA B VALUACION / B
""" LISTA DE COTEJO

2"_ Segutrﬁteﬁto sencdlo d [ aprendxza_;e @/é

Participa en juegos de
posiciones y sigue
. consignas sencillas.

S0 | TS SR W T e BT TR WS e A T T ‘

| &) Nombre: \i { & Fecha: ‘Ir : 0 Tema: | { ) Docente: ]

| | I} 1l |

| A || Arriba, abajo y alrededor | | I

PR L et o e e sk ot USRI ;

\_\_ _________________ 7 \\___________// Al oS LIS Sl Tl 3 g \‘h _______________ Py

f *ﬁ'\ ¥ I ndtcadores de observacr.on ¥ ,% !
P i s TR L e i - I L e e R e e e LT e e S ~ I

: |

! : Indicador }l Si L En proceso Necesnta apoyo i Observaciones } |

| ;_ _____________________ | GRS R T ' '_I______ o | ™ i = _. |

| | Identifica objetos ubicados | ! ! | i

jil | | .

I arriba Y abago j O I O I O i ST S

i | —— e —— —— — - |

| | Reconoce elementos I ' ' ! ¥

: | | | | |

| | dentro yfuera } O | O | O o st S g '

| I__._._ .._.,.,...._‘_.,......._.].._.__.._......l._,. e l._,_.. S el .i_.___ 24 =i =}

|

| | Diferencia posiciones ] | | | :

|| cerca y hyos ] O | O } O e e e

Ty e e e e B | o i e i e e e e et

| | | | | 1

| | Ubica personajes u objetos I ! | ! i

I d.e[a.nte y detras i O : O | O : """"""" S |

| |———- e M VR i_ o i__ PR W B ._.i_._ - et Lo !

V| enmenie gusai :' | | |

| omprende y usa la ] | | |

' nocién alrededor. ! O | O | O | =

I | — .___._______:I — - - — - - P = R— . o s . . . . S

' |

I I

| ]

|

o S . . B S S N A S S N M S S S M S S AN, M M S M S S M S S S S S S S S M a S S S S S S S M

@  Sugerencia para el docente ©

Utiliza esta lista de cotejo para valorar la comprension y el uso de
las nociones espaciales trabajadas en el recurso. Puedes adaptarla \ 4
segun la edad y las necesidades del grupo )

EE Aula de cam
0D ®

Evaluar con sensibilidad
también es acompanar el aprendizaje. ¥

L]




\ 4
* P 28 Gracms por acompanamos en este recurso @ ____\)

cercana, lidica y significativa.

explorar las nociones espaciales de una manera

@ Gracias por estar aqu.i ¥
Esperamos que este material haya sido itil para

"CIERRE DE MARA .

)

* @ Nuestra intencion educativa ©

W\ Crear recursos prdcticos, amorosos y féciles de aplicar.

Wy Acompaiiar a docentes y familias con propuestas con sentido pedagégico.

W\ Favorecer experiencias de aprendizaje que inviten a aprender, crear y sofiar.

| Mini-proyectos :
i | 89 y programaciones |
| |

Educar con amor tambten es

_ sembrar poscbt[tdades para. toda la vida.

EP, Auﬂa deCamyﬂ
© 0O ®

Gracias por aprender,
crear y sofiar con nosotros. ¥

@

Ideas para
familias y
educadores




